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	8
	Формирование банка данных учащихся, склонных к депрессивным состояниям
	сентябрь
	воспитатели, педагог психолог

	9
	Оформление информационного стенда, где можно получить психологическую поддержку и медицинскую помощь
	сентябрь
	педагог психолог

	10
	Выступление на педагогическом совете, родительских собраниях с обзором документов:
- Уголовный кодекс РФ (ст. 117 «Истязание», ст. 110 «Доведение до самоубийства», ст.131-134 о преступлениях сексуального характера).
- Административный кодекс РФ (ст. 164 «О правах и обязанностях родителей»).
- Конвенция ООН о правах ребенка (ст. 6,8, 16, 27, 28, 29, 30).
- нормативные документы о профилактике безнадзорности и правонарушений н/л, о защите их прав.
	сентябрь-октябрь
	социальный педагог

	11
	Исследование эмоционально-личностных особенностей учащихся 5 - 7 классов
	сентябрь-октябрь
	педагог психолог

	12
	Разработка информационных материалов для педагогов школы по распознаванию фактов суицидального риска, суицидальных признаков и алгоритма действий при их выявлении
	август
	педагог психолог, социальный педагог

	13
	Выявление признаков социально-психологической дезадаптации среди учащихся
	в
 течение 
года
	воспитатели, педагог психолог, родители, социальный педагог

	14
	Проведение тематических классных часов, посвященных Всемирному дню психического здоровья (10 октября):
«Как научиться жить без ссор» - 5-6 класс;
«Я – уникальная личность» - 5-6 классы;
«Мир глазами агрессивного человека» - 7-8 классы;
Тренинг «Формирование позитивных жизненных установок» - 9-е классы;
Информационный час «Профилактика суицида» для воспитателей.
	октябрь
	руководитель СКС, воспитатели, педагог психолог

	15
	Групповая и индивидуальная работа с обучающимися по выявлению  признаков социально-психологической дезадаптации, субдепрессии, высокой тревожности
	согласно тематическому плану; по запросу
	педагог психолог

	16
	Родительское собрание «Причины подросткового суицида. Роль взрослых в оказании помощи подросткам в кризисных ситуациях»
	
октябрь
	педагог психолог, социальный педагог

	17
	Информирование родителей и обучающихся о проведении консультаций несовершеннолетних и родителей, оказавшихся в кризисной ситуации
	по мере необходимости
	педагог психолог, социальный педагог

	18
	Классные часы
«Мой выбор»
«Человек свободного общества»
«Учимся строить отношения»
«Мое здоровье»
«Преступление и наказание» и т.д.
	в
 течение 
года
	воспитатели

	19
	Создание оптимальных педагогических условий для детей с трудностями в обучении
	в
 течение 
года
	воспитатели, учителя предметники, педагог психолог

	20
	Профилактика эмоциональных срывов и перегрузок
	в
 течение 
года
	педагог  психолог

	21
	Определение уровня тревожности учащихся 5-6 класса
	март
	педагог психолог

	22
	Выявление самооценки, уровня тревожности, признаков субдепрессии у учащихся выпускных классов
	март
	педагог психолог

	23
	Подведение итогов профилактической работы, рассмотрение предложений, рекомендаций по данной теме.
	1 раз в полугодие
	администрация ОУ, педагогический коллектив.
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IJIAH IPO®UIAKTHKU CYUIUJIA CPEJIM OBYYAIQUIAXCSI
HA 2018 - 2019 yu. r.
Heas: GopMupoBaHHe y MIKOIBHUKOB IIO3UTHBHOM /@ Taluy K XKU3HU, Kak Ipolecca
CO3HATEILHOIO JIOCTHKEHHUS! Y€JIOBEKOM OTHOCUTEILHO YCTOMUHMBBIX OTHOILEHHH MEXK/1y COOO0Ii.
JIPYTHMH JIFOZIBMH M MUPOM B L[EJIOM.
3apaun:
1. Belasiienue netei, HyXk/IaIOMKXCS B He3aMe UIMTEIbHOM MOMOILM 1 3alllMTe, OKa3aHUe
NEePBOH HKCTPEHHOM MMOMOIIH;
2. Obecnedenne 6e30macHOCTH pebeHKa, CHATHE CTPECCOBOIO COCTOSHUSL;
3. M3yuenue 0coGeHHOCTEH MCUXOIOTO-MEAArOTHYECKOTO CTaTyCa Kak/10r0 00y Yarolerocs
C [EJIBIO0 CBOEBPEMEHHOH NpodHIakTHKH 1 5GPEKTHBHOrO perienus npodiem.
BO3HHKAIOIIMX B [ICUXHYECKOM COCTOSIHUH, OOIIEHUH, Pa3BUTHH U 00yUYEHUHU;
4. ®opmHupoBaHUE MO3UTHBHOTO 00pasa «S1», yHUKAIbHOCTH H HEHOBTOPMMOCTH HE TOILKO
COOCTBEHHOMN JIMYHOCTH, HO U JIPYTUX JIO/CH.

[ Ne Meponpusitine Cpoxkn " Hcenoannrens
HCIOTHEHH ST
1 | OGecnedenne KOMIUIEKCHOTO IICHXOJIOTO- B COLMAILHBII Mejaror.
[earorH4eckKoro COMpOBOKIACHUS TeYeHHE 1eJ1aror neuxoJIor
00yYarOIMXCsl. roja I
2 | [IpoBenenue B yCTaHOBICHHOM HOPSIIKE 110 Mepe aamuHucTpauus OY
CIelMaIbHBIX MeJarorHyecKux HEOOXOAUMOCTH

pacciieIoBanuii 1o BceM (hakTaMm COBEpIICHHUs!
HOIIBITOK CYHIIH/Ia

——

3 | PeryiupoBaHue B3aHMOOTHOIICHUI 1 HOCTOSTHHO agmuuucrpais OV,
KOH(DJIMKTHBIX CHTYALHH CPE/IN MIKOJIbHUKOB BOCITMTATEJIH,
conMaibHble |

negaroru, mnejaaror
[ICHUXO0JIOT, POAUTEIIH

4 | llpopunaxruyeckas pabora ¢ MCHIONB30BAHHEM B BOCITMTATEIH, [1€J1arol
yueOHO-METOAMYECKHX MATEPUATIOB TEYCHHE IICHXOJIOT
roja COLMAIILHbIH T1€/1a101
5 | BoiBienue cemeil, B KOTOPBIX NPAKTUKYETCS B BOCIHTATEIIb.
HKECTOKOe 00palleHue ¢ 1eTHMH, HaXOIAIHXCS TEUCHHE COUMANBLHbBIN [IE/1aror .
B COLHAIBHO OMACHOM MOJIOKEHHUH, roaa [I€J1aror neuxoJor

HECOBEPIICHHOJIETHUX ITPOXKUBAIOIINUX B
HC6HaFOHOJ'Iy‘XHI>IX CEMbJIX

6 | Ilocemenue cemeil Ha oMy 00yYaIOIIMXCH, B BOCITHTATETH,
UMEIOIIUX [1pobiiemMy B ceMbe. M3ydenne TeYeHHE COLMAIILHBIH [e/1aror.
CEMEHMHBIX OTHOLICHHH. rojia ~ 1eJaror neuxosor

7 | UnnuBuayanbnas pabota ¢ 00y4arommmucs, B pykosojmntesns CKC,
Haxosmmucs B ['P COIT TEYCHHE e/1aror neuxoor,

roza BOCITHTATEIIH,

COLMAJILHBIN Tefaror





